
三ーⅤー１２ わたしたちのやくそく須坂市立森上小学校

１ 登校と下校
と う こ う げ こ う

（１）児童玄関は７：５０に開きます。
じ ど う げんかん ひら

特別な用事、委員会当番、課外クラブ等のないときは、８：００をめやすに登校しましょう。
とくべつ よ う じ い いんかい と う ばん か がい など と う こ う

（２）下校時刻を守る。
げ こ う じ こ く ま も

（３）登下校時には決められた通学路を通る。道路を横断するときは、一時停止、左右確認、手
と う げ こ う じ き つ う が く ろ と お ど う ろ お う だん いち じ てい し さ ゆ う か く にん て

をあげるなど交通のきまりを守る。
こ う つ う ま も

（４）特別な場合をのぞき、通学は徒歩とする。
と く べつ ば あい つ う が く と ほ

（５）できるだけ二人以上で歩くようにする。
ふた り いじよう あ る

２ 学校生活について
が つ こ う せ い か つ

（１）校舎内の生活について
こ う しやない せいかつ

①だれにでも、気持ちのよいあいさつをしよう。
き も

②ろう下、階段は静かに右側を歩く。遊ばない。
か かいだん しず みぎがわ あそ

③校舎内では走らない。
こ う し やない

④他の組の教室や特別教室には無断で入って遊ばない。
た く み きようし つ と く べつきようしつ む だん はい あそ

⑤学校に来たら名札をつける。
がつ こ う き な ふだ

（２）遊びについて
あそ

いつでも どこでも 危ない遊び方はしない！！
あぶ あ そ か た

①朝の時間・３時間目・ドリルの時間の始まりの合図があったら、すぐに教室に入る。
あ さ じ かん じ かん じ かん は じ あい ず きようしつ はい

②遊具やその他の遊びのための施設・用具はみんなで仲よく使い、後始末をきちんとする。
ゆ う ぐ た あそ しせつ よ う ぐ なか つか あとしまつ

③駐車場・ロータリーでは遊ばない。
ちゆうしやじよう あそ

④石投げ、木登りをしない。岩石園の石にのらない。
い し な き のぼ がんせきえん い し

⑤中庭、ロータリーではボールを使わない。
なかにわ つか

（３）校庭の使用について
こ う てい し よ う

①雨ふりの日や、ぬかるんでいる時は校庭を使わない。
あめ ひ と き こ う てい つか

②休み時間は校庭でバットを使わない。キャッチボールや野球などの遊びをする場合は、危
やす じ かん こ う てい つか や きゆう あそ ば あい き

険のない柔らかいボールを使い、なるべく端の方を使うなどボールを人にぶつけないように
けん やわ つか はし ほ う つか ひ と

注意する。（先生に相談する）
ちゆう い せんせい そ う だん

③自転車で遊びに来た時は、自転車を校庭の端に止めておく。校庭内では自転車に乗って
じ てんしや あそ き と き じ てん しや こ う てい は し と こ う ていない じ てんしや の

遊ばない。（校庭は、みんなの大切な運動の場です。）
あそ こ う てい たいせつ う ん ど う ば

（４）体育館の使用について
たいい く かん し よ う

①朝・業間・昼の休み時間には、児童会で決められた学年が使用できる。
あ さ ぎようかん ひる やす じ かん じ ど う かい き が く ねん し よ う

②ギャラリー、ステージの上、器具庫、体育館トイレでは遊ばない。
う え き ぐ こ たい い く かん あそ

③登り綱は子どもだけでは使わない。鏡 ・黒板は先生の許可を得て使う。
のぼ づな こ つか かがみ こ く ばん せんせい きよか え つか

④体育館のボールは、ゆずりあって使う。必ずもとの場所にもどす。
たいい く かん つか かなら ば し よ

（５）その他
た

①ロータリーの植え込みには入らない。
う こ はい



②２階３階のベランダには出ない。（そうじの時など先生の許可があった時のみ）
かい かい で と き せんせい き よ か と き

③ガラスなど、学校のものをこわしてしまった時には、すぐに先生に申し出る。
がつ こ う と き せんせい も う で

④忘れ物などをして下校後や休み中に校舎に入る時には、必ず先生に申し出る。
わす も の げ こ う ご やす ちゆう こうしや はい と き かなら せんせい も う で

また、校舎から出る時も報告をする。
こ う し や で と き ほうこく

⑤忘れ物をした時には、家に勝手に取りに行かない。
わす も の と き いえ かつ て と い

⑥学習に必要のないものを持ってこない。
が くしゆう ひつ よ う も

お金、シャープペンシル、シール、カード、ゲーム機など
かね き

キーホルダーやストラップ等も必要以上つけない（１カ所１つまで）。
など ひつよ う い じよう か し よ

色ペン、蛍光ペンは必要以上持ってこない。（各学年の指示による）
いろ けいこ う ひつよ う い じよう も かくがくねん し じ

⑦旅行に行った時のおみやげを学校に持ってきて配らない。
り よ こ う い と き がつ こ う も く ば

⑧スマートフォン、けいたい電話などは、原則持ってこない。
でん わ げん そ く も

３ 校外の遊びについて
こ う が い あ そ

（１）子どもだけで学校区外へ行かない。
こ がつ こ う く がい い

（２）川などの危険な場所へは子どもだけでは行かない。
がわ き けん ば し よ こ い

（３）道路・線路の近く・資材置き場・工事現場での遊びは絶対にしない。
ど う ろ せん ろ ちか し ざい お ば こ う じ げんば あそ ぜつたい

（４）帰宅時刻（家に着いている時刻）を守る。
き た く じ こ く いえ つ じ こ く ま も

４月～８月は６：００ ９・１０月は５：００ １１月～１月は４：３０ ２・３月は５：００

※友だちと通信しながらのオンライインゲームも、このじこくまでとする

（５）用事のない時には子どもだけでお店に入らない。
よ う じ と き こ みせ はい

（６）ゲームセンターやゲームコーナーへは子どもだけでは行かない。
こ い

（７）子ども同士でお金・カード・ゲームソフトなどの貸し借りやおごり、買い食いなどをしない。
こ ど う し かね か か か ぐ

（８）おやつなどは外で食べない。
そ と た

（９）携帯電話（スマートフォン）・ゲーム・インターネット・音楽プレーヤーなどの使用について、
けい たいでん わ おんが く し よ う

おうちの人とルールを決め、しっかり守る。
ひ と き ま も

（１０）お店などのＷ i－Ｆ iで勝手にインターネットにつないで遊ばない。
みせ かつ て あそ

４ 自転車乗りのやくそく
じ て ん し や の

（１）必ずヘルメットをかぶって乗る。
かなら の

（２）雪道や凍った道では乗らない。
ゆ きみち こお みち の

雪が降ったら、それ以降は、学校から許可があるまで乗らない。
ゆ き ふ い こ う がつ こ う き よ か の

（３）二人乗りや片手乗りなどの危険な乗り方をしない。
ふた り の かた て の き けん の かた

（４）子どもだけで学校区を越えての遠乗りはしない。
こ がつ こ う く こ と お の

（５）自転車の点検は少なくとも年に１回は行う。
じ てんしや てんけん す く ねん かい おこな

（６）１年生２年生は子どもだけで道路での自転車乗りをしない。
ねんせい ねんせい こ ど う ろ じ てん しや の

（７）横並びになって乗るようなことはしない。
よ こ な ら の

（８）キックボードは、道路や駐車場では乗らない。
ど う ろ ちゆうし やじよう の


